
Påskeprogram 
2024  

Alle dager: 
PÅSKENØTT hver dag fra søndag 24.mars til og med 1. Påskedag.  

Dagens nøtt henges opp ved resepsjonen før lunsj.  

Svar innen kl. 18.00. Premie hver dag – deles ut under middagen. 

 

 

NATURSTIEN (ca 2-2,5 km) har fått påskenøtter på 
oppgavetavlene. 
Fin liten rusletur på beina (eller ski) fra Dalseter via Øvre Dalseter til Ruten Fjellstue og 

tilbake. Det henger totalt 13 gule plakater med hver sin påskenøtt på.   

Ta med penn og papir fra resepsjonen.  

Svarene får du i resepsjonen på Dalseter eller Ruten. 

 

 

GUDSTJENESTER i PÅSKEN 
 

Espedalen Fjellkirke:  Langfredag kl.17.00     Langfredagsmesse.   

Skåbu Kirke:   Palmesøndag kl. 19.00: Kveldsmesse  

    Langfredag kl. 19.00:     Langfredagsmesse  

    1.påskedag 18.00:         Høgtidsgudstjeneste m nattverd 

 

 

SKÅBU HUSFLID: 
Salgsutstillingen i Samvirkelagsbygget i Skåbu 9 km fra Dalseter tilbyr lokale håndverksprodukter innen 

strikking, søm, toving, treskjæring, rosemaling, billedkunst med mere.  

Utstillingen holder åpent enkelte dager i påsken fra kl. 11.00 – 15.00. 

 

 



Tirsdag 26.mars 
Kl. 15.45 - 16.45 / Kl. 17.00 – 18.00 
Utendørs badestamp på Ruten Fjellstue  

Badestampen er oppvarmet.   Opplev naturen og kvelden fra badestampen. 

Pris kr. 200,- pr person.  Minimum 3, max 8 personer. 
NB! Påmelding i resepsjonen på Ruten Fjellstue senest mandag kl. 13 00  - utenom på forespørsel 

 

 

Kl. 16.00– 17.00:  PÅSKEVERKSTED  I ”BIBLIOTEKET”  

Her lages det forskjellig påskepynt. Åpent og fritt for alle hotellets gjester.  

(For de som ikke bor på Dalseter koster det kr. 100,- pr deltager.) 

 

 

Onsdag 27.mars 

Kl. 11.00:  TRO I PAKT MED NATUREN  
Se «altertavlene» i Espedalen som har 300 meter og 5000 år i 

mellom seg.  

Vi kjører med bil til Verksodden og går på truger/snesko til 

Hellemaleriene, deretter går vi til Espedalen Fjellkirke.  

Varighet ca 2,5 time.  

Kr. 300,- pr person inkl snesko/truger. Min. 3 personer.  

Maks 10 personer, hvis 4 kan kjøre i egen bil 

NB! Påmelding i resepsjonen på Ruten fjellstue innen kl.20.00 tirsdag. 

 
Kl. 16.30– 17.30:   
AKING med SNØSCOOTER TRANSPORT i bakken på Dalseter 

For alle, men mest for de yngste.  For de som ikke bor på Dalseter koster det kr. 100,- pr deltager 

Påmelding i resepsjonen innen kl.15.00.  

 
 

Torsdag 28.mars 

Kl. 15.30 – 17.00  SNØMANN/-KVINNE/-TROLL/-SKULPTUR  
NB! Ved Ruten Fjellstue - 500 m fra Dalseter 

Start snømannkonkurranse. Alle kan være med å lage snøskulpturer!  

Klarer du å telle alle påskeeggene vi har hengt opp?  Premiering.    

NB! Påmelding i resepsjonen innen torsdag kl. 14.00. 
 

 
Kl. 17.00 Kåring av årets snømann/-kvinne/-troll/ skulptur!  
Vi på Dalseter har en uhøytidelig konkurranse med våre gode naboer på Ruten Fjellstue. Kåring av 

Dalseter-mester, Ruten-mester og til slutt: årets Espedals-mester i snømann som får sitt navn på 

vandrepremien.  Inndeling i voksenklasse og barneklasse!  

  



 

Fredag 29.mars 

Kl. 10.00– 12.00:  PÅSKEVERKSTED I BIBLIOTEKET  
Her lages det forskjellig påskepynt. Mest for de minste, men også for 

de store. Åpent og fritt for alle hotellets gjester.  

(For de som ikke bor på Dalseter koster det kr. 100,- pr deltager.) 

 
Kl. 18.30 HATTE KONKURRANSE!!!.  
Hvem har den flotteste og mest fantasirike hatten til middag? 

Vinneren kåres av våre servitører ca kl. 19.00, og premie 

utdeles med det samme.   

 
Kl. 21.00 Påskequiz i peisestuen.  

Uhøytidelig spørrekonkurranse for små og store.  

Delta alene eller som lag (maks 4 på samme lag)  

 

 

Påskeaften - Lørdag 30.mars 
 

Kl. 15.15 Parløp med forhindringer!     
Dalseters tradisjonelle påskeskirenn for store og små nede på ridebanen. 

Med eller uten kostyme - alle kan delta!  

Ingen aldersgrense!  

Påmelding i resepsjonen  

innen lørdag kl. 12.00!   

 

Premie for nærmest idealtid.   

Premie for beste kostyme.  

Premiering umiddelbart etter skirenn.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kl. 21.00 Påskeaften quiz i 
peisestuen.  
Uhøytidelig spørrekonkurranse for små og 

store.  

Delta alene eller som lag (maks 4 på 

samme lag) 

 

 

 

 


